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今
月
の
ミ
ニ
デ
イ
は
１
６
日
（
金
）

で
し
た
。
今
回
は
ラ
ジ
オ
体
操
・
い
き

い
き
百
歳
体
操
な
ど
の
健
康
体
操
の

後
、
新
ア
イ
テ
ム
の
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
の
ボ

ウ
リ
ン
グ
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
な
れ
な

い
ゲ
ー
ム
に
苦
戦
し
ま
し
た
が
、
慣
れ

て
く
る
と
さ
す
が
先
輩
達
、
う
ま
い
う

ま
い
ス
ト
ラ
イ
ク
続
出
。
高
得
点
連
発

の
２
０
０
点
越
え
ま
で
。
今
回
の
１
位

は
６
丁
目
の
喜
屋
武
敏
子
さ
ん
２
１
２

点
。
ボ
ウ
リ
ン
グ
経
験
な
し
。
す
ご
い

で
す
ね
。
椅
子
に
座
っ
た
ま
ま
で
で
き

る
楽
し
い
ボ
ウ
リ
ン
グ
。
泡
瀬
第
三
自

治
会
で
は
今
後
も
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
で
交
流

と
健
康
維
持
の
為
ど
ん
ど
ん
や
っ
て
い

き
ま
す
の
で
区
民
の
み
な
さ
ん
ご
参
加

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
（
他
バ
ト

ミ
ン
ト
ン
や
バ
レ
ー
も
あ
り
ま
す
よ
）

　　
9
月
1
8
日

(

日

)

泡
瀬
第
三
自
治

会
で
3
年
ぶ
り
に
公
民
館
に
8
0
歳
以

上
の
先
輩
方
を
ご
招
待
し
て
の
敬
老
会

を
開
催
し
ま
し
た
。
招
待
者
・
出
演

者
・
お
手
伝
い
メ
ン
バ
ー
総
勢
百
名
余

り
で
の
敬
老
会
に
な
り
ま
し
た
。
コ
ロ

ナ
禍
で
も
あ
り
、
コ
ロ
ナ
対
策
を
施
し

な
が
ら
１
時
間
と
い
う
短
い
時
間
の
中

で
、
招
待
参
加
の
金
城
三
代
子
さ
ん
の

ハ
ー
モ
ニ
カ
演
奏
に
あ
わ
せ
て
み
ん
な

で
歌
っ
た
り
、
民
謡
歌
手
の
仲
宗
根
創

さ
ん
の
歌
三
線
や
沖
縄
ダ
ル
ク
さ
ん
の

エ
イ
サ
ー
演
舞
あ
り
で
楽
し
い
時
間
を

過
ご
し
ま
し
た
。
お
祝
い
に
付
き
物
の

祝
弁
当
は
、
泡
瀬
第
三
婦
人
会
メ
ン

バ
ー
が
用
意
し
た
豪
華
版
。
お
帰
り
の

際
お
持
ち
帰
り
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ

ど
も
会
か
ら
は
夏
休
み
期
間
に
折
っ
た

お
菓
子
入
り
の
折
鶴
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

今
回
の
敬
老
会
は
こ
れ
か
ら
の
ウ
イ
ズ

コ
ロ
ナ
、
コ
ロ
ナ
後
の
公
民
館
活
動
の

き
っ
か
け
に
な
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す

ど
う
ぞ
先
輩
方
、
体
力
維
持
の
為
、
公

民
館
ま
で
足
を
お
運
び
く
だ
さ
い
ね
。

ま
ー
み
な
会
・
カ
ラ
オ
ケ
に
も
お
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

ｅスポーツに欠かせない
アイテムの一つ、スク
リーンを１班の髙江洲義
人さん（会社：ティーワ
イシー）が２セット寄贈
してくれました。これで
３ヶ所でプレーできるよ
うになりました。うんと
活用していきます。

こども会からの折り鶴（お菓子入り）

　　　　しあわせさん御祝弁当

公 民 館 行 事

そ の 他 行 事

会 議 な ど

エイサーｉｎ沖縄アリーナ10/8（土）9（日）開催
市民招待チケットあります。公民館に申し込み受取！
全席指定席です。ファミリーでどうぞ！早いもの順で

2022年10月の行事予定
水

10月30日

そ の 他 行 事 カラオケ　14

2 5

9 12

公 民 館 行 事

公 民 館 行 事

そ の 他 行 事 カラオケ　14

会 議 な ど

23 26

※10/17～10/30まで公民館ホールフロアー張替工事を行います。

公 民 館 行 事

そ の 他 行 事 カラオケ　14

会 議 な ど

　　　
９
/
４
（
日
）
に
予
定
し
て
い
た

声
か
け
隊
の
見
守
り
活
動
の
カ
レ
ー

ラ
イ
ス
配
食
活
動
は
、
台
風
の
為
日

程
変
更
し
て
、
７
日
（
水
）
８
日

（
木
）
の
夕
ご
飯
に
間
に
合
う
よ
う

に
行
い
ま
し
た
。
両
日
合
計
１
６
０

食
で
し
た
。
時
々
の
活
動
で
は
あ
り

ま
す
が
、
声
か
け
隊
が
カ
レ
ー
な
ど

を
配
布
し
な
が
ら
先
輩
方
と
ゆ
ん
た

く
ひ
ん
た
く
を
し
て
現
在
の
体
調
や

困
り
ご
と
な
ど
を
聞
い
て
き
ま
す
。

声
か
け
隊
は
そ
ん
な
お
声
を
自
治
会

に
届
け
て
い
ま
す
。
自
治
会
で
は
毎

月
一
回
の
社
協
や
包
括
・
民
生
委
員

な
ど
と
の
連
絡
会
議
の
な
か
で
情
報

交
換
を
し
地
域
一
体
と
な
っ
て
高
齢

者
が
安
心
で
過
ご
せ
る
よ
う
な
環
境

づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
し
あ

わ
せ
さ
ん
会
員
登
録
（
添
付
）
ま
だ

の
方
は
ぜ
ひ
記
入
し
て
公
民
館
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
ね
。
強
制
で
は
あ

り
ま
せ
ん
よ
、
高
齢
者
の
お
一
人
暮

ら
し
や
高
齢
者
夫
婦
の
み
の
ご
家
庭

で
、
な
ん
と
な
く
心
配
の
あ
る
方
は

ぜ
ひ
登
録
し
て
く
だ
さ
い
ね
。

さあ、泡瀬第三自治会初めての
ｅスポーツ：ボウリング大会を
12月企画します。（詳細は12
月号で）こどもも大人も一緒に
対戦しましょう。それまで日頃
から練習しておきましょう。こ
ども会も婦人会も青年隊も老人
会も理事会も　各団体練習会な
どを企画してみてね。公民館利
用を申込してください。

レッツ　ボウリング

第一回ｅスポーツ大会
ボウリング編

会 議 な ど （チラシ添付あり ）

19

公 民 館 行 事

そ の 他 行 事 カラオケ　14

16

東部まつり

会 議 な ど

ミ
ニ
デ
イ
は
ｅ
ス
ポ
ー
ツ

３
年
ぶ
り
の
合
同
敬
老
会

声
か
け
隊
活
動

ロ
ー
ル
ス
ク
リ
ー
ン
寄
贈

自治会員加入お済ですか？☎098-938-4661まで連絡を！



泡瀬第三婦人会だより

泡瀬第三青年隊

　
泡
瀬
第
三
婦
人
会
は
コ
ロ
ナ

禍
で
も
元
気
よ
く
活
動
し
て
い

ま
す
。
ポ
ケ
ッ
ト
パ
ー
ク
も
手

入
れ
し
て
い
ま
す
よ
。
９
月
は

声
か
け
隊
活
動
や
敬
老
会
の
お

弁
当
づ
く
り
に
朝
早
く
か
ら
お

手
伝
い
。
作
っ
た
私
た
ち
も
満

足
の
御
祝
弁
当
が
で
き
ま
し
た

久
々
活
気
の
あ
る
公
民
館
調
理

室
、
こ
れ
か
ら
も
ど
ん
ど
ん
調

理
室
利
用
し
て
い
き
た
い
で
す

ね
。
婦
人
会
も
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
練

習
し
て
大
会
参
加
し
ま
し
ょ
う

敬老会会場の準備と片付け、そして敬
老会当日のコロナ対策検温・アルコー
ル消毒・玄関での対応など　初めてな
がらがんばりました。２０名ほどのメ
ンバーになっていますが、もっともっ
と若い力がほしいです。一緒に地域の
為に活動しませんか？

　　　青年隊　会長　普久原 誠

←　合同敬老会地域振興券は
11月末までにご利用ください ９月活動写真

2022年9月18日（日）11時～　合同敬老会（泡瀬第三自治会＆泡瀬復興期成会泡瀬第三支部）

2022年９月１６日（金）午後２時～　ミニデイ　ｅスポーツで元気！

若いっていいね！超高速で片付きます。

泡瀬第三こども会
　
　　　　　　泡瀬第三こども会では、
　　　　　今月ハロウィンを行います。
　　　　詳細はこども会グループLINEにて！

　
沖
縄
市
東
部
ま
つ
り
が
１
０

月
１
６
日
（
日
）
開
催
さ
れ
ま

す
。
久
々
の
沖
縄
県
総
合
運
動

公
園
（
多
目
的
広
場
）
で
の
イ

ベ
ン
ト
に
な
り
ま
す
。
ぜ
ひ
足

を
運
ん
で
い
た
だ
い
て
、
東
部

の
ま
つ
り
を
楽
し
み
盛
り
上
げ

て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す

８月はあまりの暑さに

朝６時からのお手入れ作業でした

メンバーで久々の調理 楽しい♪

仲
宗
根
創
さ
ん
に
よ
る
歌
三
線

ち
び
っ
こ
の
踊
り
に
ほ
っ
こ
り

沖
縄
ダ
ル
ク
さ
ん
の
エ
イ
サ
ー

思わず立ち上がってホイッ！元気よく健康体操 212点💦凄すぎる・・・


